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ILembrancas de nossa realidade

“N&o esquecas: somos po e ao pé vamos voltar”. E com base nessa méxima que os cristdos catolicos
iniciaram semana passada, na quarta feira de cinzas, o periodo religioso da quaresma. A despeito de
ser uma data essencialmente religiosa - e por este motivo estar carregada de um significado
espiritual muito profundo - é bem verdade que a mensagem da quarta feira de cinzas toca também
realidades muito humanas e concretas.

Nao ha pessoa no mundo que negue essas duas realidades, de que somos matéria, um punhado de
carbono, e de que fatalmente iremos, algum dia, cedo ou tarde, inesperadamente ou com aviso
prévio, falecer, devolvendo a natureza a mesma matéria que noutro dia nos constituiu.
Especialmente apo6s o carnaval, periodo em que se acostuma ativar com maior intensidade os
sentidos da carne, essas duas concretudes da vida tem muito que nos ensinar.

A realidade da nossa composicao deve nos dotar de alguma humildade. Regra sem excegao, que
nivela na mesma medida absolutamente todos os seres humanos, alcangando os ricos e os pobres, 0s
bons e os ruins, somos todos igualmente pd. Nessa perspectiva, qual seria o fundamento para tantas
vezes nos dominarmos pela vaidade, arrogancia e até mesmo pelo desrespeito aos demais? Somos
po6! Acaso um po pode valer mais que outro? Se a natureza, na cria¢do, nos nivelou na composicao,
nossa inteligéncia, em vida, deve constantemente nos recordar que compartilhamos da mesma
dignidade, apesar das evidentes diferencas que nos individualizam.

A realidade da morte, por sua vez, confere maior sobriedade a propria vida. Cientes do destino
inevitavel do corpo - padecer e devolver o p6 que o compoe - e de sua brevidade - no maximo
algumas décadas, um instante na histdria - o pouco tempo que nos é destinado torna-se o bem mais
precioso de todos. Vivemos sem a menor garantia de quando nosso relégio biolégico parara e é
justamente essa incerteza que dota o tempo - e a propria vida - de um valor incomparavel, pois,
sendo Unico, nao volta e um dia acaba.

Espiritualmente, a mensagem da quarta feira de cinzas retine essas duas concretudes humanas e as
eleva transcendentalmente. A fugacidade e fragilidade da vida humana nao sao um fim em si mesmo
e muito menos o final da histéria, mas uma recordacdo saudavel de que a transitoriedade terrena
deve ganhar sentido na realidade eterna. Por isso, as cinzas marcadas nas testas dos fiéis nesse dia
simbolizam antes uma esperanca no que vira apos a curta jornada terrena do que uma reflexao fria
sobre a morte.

Nao por outra razdo, os cristdos catélicos inauguram na quarta feira de cinzas a quaresma, periodo
em que se prepararao através da peniténcia, oracao e obras de caridade para a festa da Pascoa, em
que celebrarao a ressureicao de Jesus. Para esses devotos, portanto, o sentido espiritual de um dia
como a quarta feira de cinzas é, no fundo, trazer a mensagem de que mesmo realidades duras e
impactantes, como a dor e a morte, podem adquirir uma nova dimensao, positiva e esperancosa,
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quando conectadas a um sentido maior.

A quarta de cinzas é um dia convidativo a reflexao. Crente no além ou nao, como é importante
manter na mente e no coragao a lembranga de nossa realidade. Lembremo-nos sempre e nao nos
esquecamos, memento, homo, quia pulvis es et in pulverem reverteris — somos pds e ao p6é hemos
de voltar.

Marcos Moraes é bacharel em histéria, advogado e membro do IFE Campinas
(marcos.jimoraes@gmail.com).

Artigo publicado no jornal Correio Popular, edicao de 13 de marco de 2018, Pagina A2 - Opiniao.

Tags: PO, Quarta de cinzas, Realidade,

Fonte: IFE Campinas. Disponivel em:
http://ife.org.br/lembrancas-de-nossa-realidade-marcos-jose-oliveira-iorio-moraes/



