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Imagem: “Morning mist on Lake Mapourika,
New Zealand”, por Richard Palmer.

A ecologia humana, conceito desenvolvido por socidlogos no comego do século passado e apropriado
pelo Papa Joao Paulo II em sua aclamada Centesimus Annus, fornece uma lente iluminadora através
da qual se pode entender a multifacetada crise cultural na qual nos encontramos atualmente.

Utilizando o termo como uma analogia, no ambito da cultura, a crescentes preocupagoes com a
ecologia natural, Jodao Paulo II escreveu em 1991:

“Embora as pessoas tenham razdao em estar preocupadas .... com a preservagdo de habitats naturais
... esforco insuficiente é feito para assegurar as condi¢cbes morais para uma auténtica “ecologia
humana”. Ndo apenas Deus deu a Terra ao homem, que deve usd-la com respeito ao propdsito
original pelo qual foi dada a ele, mas o homem também é um presente de Deus ao proprio homem. A
pessoa deve, portanto, respeitar as estruturas naturais e morais com as quais foi agraciada”.

Mais recentemente, na Laudato Si’, o Papa Francisco reiterou a preocupacgao ecolégica amplamente
abordada por Joao Paulo II, que havia sido transmitida, poderiamos dizer, através do Papa Bento.
Francisco escreve:

“A ecologia humana também implica outra profunda realidade: a relagdo entre a vida humana e a lei
moral, que é inscrita em nossa natureza e é necessdria para a criagdo de um ambiente mais digno. O
Papa Bento falou de uma ‘ecologia do homem’ baseada no fato de que ‘o0 homem também tem uma
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natureza que ele precisa respeitar e que ndo pode manipular a vontade’ ”.
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Para estes papas recentes, “a ecologia do homem” parece se aproximar do que teria sido
classicamente descrito como lei natural: a ideia de que a pessoa humana possui uma natureza que
precisa ser compreendida e fomentada para seu completo florescimento (eudaimonia, para os
gregos; beatitude, para os cristaos). Mas as conotagoes modernas tanto de natureza quanto de lei
sao, sem uma grande desconstrugao, fixas ou estaticas demais para representar o dinamismo da
pessoa humana de forma auténtica. Em consequéncia, o conceito de lei natural atualmente é muito
mal compreendido. Para a maioria, é quase incompreensivel.

A ecologia humana, em contraste, permite que se reflita com menos obstaculos intelectuais sobre o
proposito e o dinamismo da pessoa humana e de sua experiéncia de vida. Isto é, a ecologia humana
evoca mais prontamente a realidade de que a pessoa humana € criada e, ainda assim, por meio de
suas escolhas, cria a si mesma; de que é profundamente influenciada por e, por sua vez, influencia
os outros; de que é condicionada pelo ambiente no qual se encontra, mas é capaz de transcendé-lo. A
analogia com a ecologia natural é util no clima filoséfico atual porque implica interdependéncia de
influéncias e atores, complexidade de causas e efeitos, ao mesmo tempo em que exige validagao
empirica e cientifica. Assim como podemos medir toxinas em nossos rios, podemos usar as ciéncias
sociais para corroborar empiricamente os destrutivos “efeitos downstream” da pilula, da pornografia
e da auséncia paterna em mulheres, homens e criangas reais. Ao contrario da visao libertaria
prevalecente, a analogia ecoldégica também revela que os supostamente “inofensivos” atos de
individuos isolados, quando adotados por grande parte da populagdao, podem ter efeitos
profundamente lesivos.

Pr ndo n istema natural ial

Tanto nosso ecossistema natural quanto o social sdo frageis: eles precisam de protecao e de cultivo
para prosperar. Como disse o Papa Francisco em novembro de 2014:

“A crise na familia produziu uma crise ecoldgica, pois ambientes sociais, como os ambientes
naturais, precisam de protecdo. E, apesar de a ragca humana ter comegado a entender a necessidade
de combater as condigées que ameagcam nossos ambientais naturais, nés fomos mais lentos para
reconhecer que nossos frdgeis ambientes sociais também estdo sob ameaca”.

Assim como na impressionante afirmacdo da Laudato Si’ de que os habitos de consumo decadentes
do primeiro mundo estdo lesando de forma desproporcional os pobres do mundo, dados socioldgicos
confirmam claramente que sao os mais vulneraveis, os mais frageis seres humanos que sdao mais
ameacados por - e menos preparados para se proteger de - um ambiente moral em processo de
deterioracao. Pode-se ver isto de forma mais clara com o agudo declinio do casamento entre os
pobres, lesionando de forma desproporcional exatamente aquelas comunidades que mais necessitam
da mirfade de beneficios pessoais, sociais e econdmicos que casamentos estaveis propiciam.

A ecologia humana, entao, implicitamente pressupde a existéncia da lei natural, mas pode ter uma
melhor habilidade de captar as influéncias sociais dinamicas que sustentam ou enfraquecem o
respeito por esta lei - e € suscetivel a medicao empirica de uma forma que a lei natural em absoluto
nao é, o que a torna util. Da Centesimus Annus:

“O homem recebe de Deus sua dignidade essencial e com ela a capacidade de transcender toda a
ordem social de modo a buscar a verdade e a bondade. Mas ele é também condicionado a estrutura



social em que vive, pela educag¢do que recebeu e por seu ambiente. Estes elementos podem tanto
ajudar quanto impedir que ele viva de acordo com a verdade”.

Neste documento fundamental da Doutrina Social da Igreja Catolica, entao, Joao Paulo II estava
exortando a criacao de um ambiente social mais digno, de uma ecologia social merecedora da
dignidade da pessoa humana.

Ecologia Social:

Quando Joao Paulo II usou o termo “ecologia humana” na Centesimus Annus, ele estava entrando em
uma robusta conversacao que ja estava ocorrendo entre pensadores sociais. Desde o comeco do
ultimo século, cientistas sociais estavam fazendo uso do termo para descrever a ideia da sociedade
como um complexo organismo e para estudar os diversos modos pelos quais as circunstancias
influenciam a pessoa humana. O psicélogo russo-americano Urie Bronfenbrenner notavelmente
escreveu em 1977 sobre uma “ecologia do desenvolvimento humano” na qual se busca entender o
sujeito humano a partir de seu aninhado, variado e constantemente mutavel arranjo de estruturas
ambientais. Uma abordagem ecoldgica é, por natureza, interdisciplinar, buscando integrar
perspectivas diversas para alcangar uma visao mais ampla.

Ja nos anos 90, tedricos sociais de todo o espectro politico estavam pensando ecologicamente sobre
as interacoOes dinamicas entre as influéncias familiares, politicas, econdmicas e sociais; e sobre como
estes “sistemas mutuamente condicionantes” afetavam criancas, familias e comunidades nos Estados
Unidos. A analogia ecoldgica ajudou um grupo diverso de pensadores a diagnosticar (mesmo nao
concordando quanto as causas) a crescente deterioracao das antes estaveis familias e comunidades,
o impacto deletério que isso estava tendo nas criangas e nos pobres da nagao, e as consequeéncias
dessa desintegracao cultural - ou ecoldgica - das instituicdes americanas. Em particular,
comunitaristas como Mary Ann Glendon, Michael Sandel e Amitai Etzioni demonstraram
preocupacgao com o fato de que as célebres e livres instituigdes politicas e econdémicas americanas
sofriam grande risco de minar suas proprias fundagdes em razao de uma erosao da “ecologia moral”
- ou, conforme o termo de Robert Putnam, “capital social” - de que estas instituigoes livres
precisavam para prosperar.

Naquele tempo, poucos negariam que os sistemas americanos de livre-mercado capitalista e a
democracia constitucional se mostraram os melhores do mundo para garantir a liberdade individual,
criando riqueza e oportunidades, e fornecendo o espago necessario para a completa prosperidade
humana. E por isso que Jodo Paulo II, pela primeira vez na histéria da Igreja Catélica,
expressamente endossou estes sistemas na Centesimus Annus - ao menos quando sao devidamente
restringidos por uma robusta cultura moral. Nossa economia e nossas instituicoes politicas livres,
afinal, nao dizem nada sobre como devemos usar nossa liberdade e riqueza, ou como devemos
transmitir os habitos da mente e do coragao que sdo necessarios para a nossa autonomia e para uma
economia justa e humana.

Assim, como a Centesimus Annus proclamou de forma firme, a busca capitalista por ganho material,
sem ser compensada com valores que ensinam individuos a usar sua liberdade e sua riqueza para o
bem comum, vai influenciar e, em ultima instancia, deteriorar a cultura, dando origem ao
hedonismo, ao individualismo e ao consumismo. De forma similar, sem um forte edificio cultural
promovendo a verdade, o bem e a beleza, a tendéncia da nossa democracia liberal de dar voz igual a



todas as ideias corroera a cultura, levando a relativizagdao de todos os estilos de vida, a tirania da
opinidao popular, a uma igualdade que demanda a eliminacao de todas as diferencas (incluindo as
bioldgicas), e a ao solapamento da religido, a for¢a mais vital na cultura.

Quéo préximo da realidade tudo isso soa para nds hoje.
Liber Vir ndéncia humana:

Instituicoes livres fornecem uma importante pré-condicdo para um ambiente moral ou uma ecologia
social robustos: a liberdade. Mas a liberdade - seja a politica, econdmica, pessoal ou até mesmo
religiosa - nunca pode ser seu proprio fim. Sem desconsiderar a importancia da liberdade para a
ecologia humana, é preciso dizer que a liberdade é meramente instrumental. A liberdade estd a
servi¢co da ecologia humana e da prosperidade humana. Mas este instrumento, este servo - a
liberdade - também tem suas préprias pré-condigdes, as quais ndo pode prover para si. O fim
verdadeiro e a pré-condicdao necessaria para a liberdade sao os mesmos: a virtude.

Como tem defendido Mary Ann Glendon, professora de Direito de Harvard, ao longo de seu trabalho
influente e extremamente preciso, os fundadores dos Estados Unidos elaboraram um extraordinario
sistema de instituicoes livres, mas nao asseguraram as condi¢des para essa liberdade. Isto é, apesar
de terem se protegido contra interesses pessoais desenfreados através de um sistema de freios e
contrapesos, e de compreenderem que um governo autonomo exige homens particularmente
virtuosos para sustenta-lo, Glendon sugere que eles pareciam presumir que os americanos
continuariam a ser formados nos tipos de ambientes sociais que iriam produzir estas virtudes -
ambientes como as profundamente religiosas, firmemente coesas, autogovernaveis colonias que
estavam no pano de fundo, e forneceram parte do impeto, da Convengdo Constitucional. Glendon
escreve:

“Se a histéria nos ensina algo, é que uma democracia liberal ndo é apenas um presente; que
parecem haver condigdes que sdo mais ou menos favordveis para sua manuteng¢do e que estas
condigbes envolvem consideravelmente cardter ... Cardter, por sua vez, também tem condicoes -
residindo em grau relevante em criacdo e educacgdo. Assim, é dificil deixar de reconhecer a
importancia politica da familia”.

Sem uma cidadania virtuosa, memoravelmente nos recorda John Adams, a democracia sempre
comete suicidio. Liberdade sem virtude parece inclinada a sua proépria autodestruicao, como
estamos testemunhando em nosso pais atualmente. Mas, é claro, a virtude ndo pode ser tomada
como certa. Precisa ser ensinada, inculcada, praticada e estimada em todas as geragoes, em todas as
familias e em todos os coragdoes humanos. Esta é uma missao complicada- e uma luta real para
qualquer um que a leve a sério - mas é este confronto interior que foi passado de geracao em
geragao até recentemente.

De fato, ao longo das ultimas décadas, nds testemunhamos a Suprema Corte, particularmente,
utilizar argumentos fundados na autonomia pessoal (ou na liberdade mal compreendida como seu
proprio fim) para enfraquecer exatamente aquelas instituicdoes - maternidade, paternidade,
casamento e outras estruturas mediadoras - mais aptas a sustentar a ecologia social, para formar as
pessoas ao correto uso de sua liberdade. A longa tradicao americana de autodeterminacao se
transformou ao longo dos anos em uma espécie de invencao pessoal constitucionalizada sem



impedimentos, na liberdade de me definir como eu quiser, livre de qualquer alegagdo contraria ou
restricao sobre mim.

E aqui reside o problema, talvez evidenciado de forma mais clara pelas lentes da ecologia. O
individuo autodefinidor, autossuficiente e radicalmente auténomo localizado no centro deste
paradigma moderno simplesmente nao existe. Desde 0 momento em que cada um surge, somos
encarnados, frageis e integrados em relacoes, aninhados em nosso ambiente social. N6s somos
animais sociais, ou politicos como afirma Aristoteles. E como tais, nossa liberdade ¢ limitada pela
nossa dependéncia em relagdo a outros e, conforme nos tornamos maduros, pela dependéncia de
outros a nds. A vulnerabilidade e a dependéncia humanas sao os mais basicos e duradouros fatos da
existéncia humana, da identidade humana, antes mesmo do pecado. No6s seres humanos
prosperamos ou falhamos dentro do contexto dessa interdependéncia, nunca de forma isolada. Como
nos lembra o filésofo Alasdair MacIntrye, a independéncia responsavel adulta pela qual nds
justamente lutamos requer cuidado prévio e sacrificio de outros, de maes e pais, de familias, de
comunidades; nds nao obtemos as virtudes necessdrias para a independéncia, para o bom uso de
nossa liberdade, para prosperar por conta propria. Nos dependemos que outros nos ensinem essas
virtudes - e que as moldem para nds.

E, assim, se buscamos assegurar (ou, atualmente, deveriamos dizer recriar) as condigoes morais
para uma auténtica ecologia humana, uma cultura merecedora da dignidade do ser humano, uma
que encoraje em vez de desencorajar os deveres que temos perante Deus e uns aos outros, devemos
levar muito mais a sério - muito mais a sério - o cuidado, a criacao e a cultivacao dos jovens na
virtude, e também dos organismos sociais que apoiam essa cultivagao. Devemos focar, como Jodo
Paulo II nos diz na Centesimus Annus, naquela “primeira e fundamental estrutura para a ‘ecologia
humana’, a familia” e em tudo aquilo que apoia sua critica fungao.

No proximo artigo, eu oferecerei trés sugestoes de pontos de partida.
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